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Première et deuxième enfantine     :   

Activités et suivi des enfants     

Hormis le matériel pédagogique que les enfants utilisent quotidiennement (voir programme 
des cours pour les enfants de 4 à 6 ans), dont les buts et les objectifs sont identiques aux sept 
domaines  d’apprentissage  cités  dans  le  PER  (langues,  arts,  capacités  transversales, 
mathématiques et sciences de la nature, sciences humaines et sociales, formation générale, 
corps et mouvements), des thèmes leurs sont proposés tout au long de l’année afin d’enrichir 
encore plus largement leur culture.  
Ainsi, se trouve-là, la différence majeure entre l’école enfantine publique dont les thèmes sont 
le  centre  des  apprentissages  et,  l’école  enfantine  Montessori,  dont  les  thèmes  font  partie 
intégrante du matériel pédagogique cité ci-dessus, qui est mis à la disposition des enfants et 
donc travaillés quotidiennement.

Afin d’avoir un contrôle du travail effectué par les élèves et de fixer les buts et les objectifs 
qu’ils  doivent  atteindre,   chaque  enfant  a  un  dossier  qui  est  complété  par  l’enseignante. 
Chaque dossier comporte la liste intégrale du matériel pédagogique qui se trouve dans la salle 
de classe. Ainsi, lorsqu’un enfant a reçu la présentation d’un matériel pédagogique et qu’il s’y 
exerce  ensuite,  l’enseignante  le  note  dans  son  dossier  et  aura  automatiquement  une  vue 
d’ensemble sur les objectifs et les buts qui sont encore à travailler. Elle pourra ainsi guider 
l’enfant, jour après jour, de la manière la plus adéquate qui soit.

Thèmes     années scolaires 2010-2011  

Automne 2010     :   

 « Les champignons » : 
- Cours, découverte et observation des champignons dans leur milieu naturel
- Réalisation d’une amanite tue-mouche en bricolage
- Fiche de coloriage et d’écriture des parties du champignon
- Documentation et livres sur les champignons 
- Activités langagières sur le thème des champignons
- Activités mathématiques sur le thème des champignons 
- Activités corporelles sur le thème des champignons

 « Les arbres, les feuilles et les fruits » :
- Cours, découverte et observation des différents arbres, feuilles et fruits dans 

leur milieu naturel



- Cours, découverte et observation sur la nutrition de la plante : « pourquoi les 
feuilles tombent-elles en automne ? »

- Récolte et séchage de différentes feuilles
- Confection d’un arbre en bricolage à l’aide des feuilles séchées
- Fiche de coloriage et d’écriture sur les parties de la feuille
- Puzzle et jeu sur les parties de la feuille
- Fiche de coloriage et d’écriture sur les parties de l’arbre
- Puzzle et jeu sur les parties de l’arbre
- Documentation et livres sur les arbres, les feuilles et les fruits
- Poésie d’automne
- Activités langagières sur le thème les arbres, les feuilles et les fruits
- Jeu du détective: apprendre à identifier les fruits et les feuilles des arbres dans 

leur milieu naturel
- Jeu : « Retrouve le fruit qui appartient à cette feuille »
- Activités mathématiques sur le thème des arbres, des feuilles et des fruits
- Activités corporelles en lien avec le thème 

 « Les parties de la pomme » :
- Cours, découverte et observation d’un pommier dans son milieu naturel
- Découpage d’une pomme et explications sur ses différentes parties
- Fiche de coloriage et d’écriture des parties de la pomme

 « Qu’est-ce qu’un repas équilibré ? » : 
- Cours, découverte de « Qu’est-ce qu’un repas équilibré ? »
- Cours, découverte de la pyramide alimentaire
- Jeux sur  le  thème  de  la  pyramide  alimentaire :  composer  une  assiette 

équilibrée à l’aide des aliments disposés sur la pyramide.
- Activités culinaires 

Hiver 2010-2011     :  

 « Noël » : 
- Décoration de la salle de classe pour Noël
- Confection d’un bricolage de Noël
- Histoire de Noël
- Poésie de Noël
- Activité culinaire : « Gâteau de Noël »
- Fête de Noël le dernier jour de classe avant les vacances : jeux choisis par les 

enfants, histoire lu à la lumière des bougies, goûter de Noël, récitation de la 
poésie de Noël, chant de Noël, etc.

 « Le cycle de l’eau » :
- Observation du cycle de l’eau dans son milieu naturel
- Observation de l’eau sous ses différentes formes (liquide, vapeur, glace) dans 

son milieu naturel
- Cours, découverte et observation sur le cycle de l’eau
- Réalisation  d’expériences :  « Comment  transformer de l’eau en vapeur ? ». 

« Comment transformer de l’eau en glace ? » et « Comment transformer de la 
glace en eau ? »
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- Documentation et livre sur le cycle de l’eau
- Activités langagières sur le thème du cycle de l’eau 
- Activités mathématiques sur le thème du cycle de l’eau
- Activités corporelles sur le même thème

 « Carnaval » :
- Confection d’un masque de carnaval en papier mâché
- Fête de carnaval le dernier jour de classe avant les vacances scolaires : jeux 

choisis par les enfants, défilé avec les masques, musique et danse avec les 
masques et réalisation de petits spectacles.

Printemps 2011     :  

 « Pâques » :
- Confection d’un bricolage de Pâques
- Teinture des œufs
- Apprentissage d’une poésie de Pâques
- Fête  de  Pâques  le  dernier  jour  avant  les  vacances :  jeux  choisis  par  les 

enfants, histoires, récitation de la poésie et chasse aux œufs.

 « La fête des Mères » :
- Confection d’un bricolage pour la fête des Mères
- Apprentissage d’une poésie pour la fête des Mères

 « De la chenille au papillon » :
- Cours,  découverte  et  observation  des  chenilles  et  des  papillons  dans  leur 

milieu naturel
- Mise  en  place  d’un  aquarium  dans  la  salle  de  classe  afin  d’observer  le 

développement de la chenille, de la chrysalide et du papillon
- Fiche de coloriage et d’écriture sur le thème de la chenille au papillon
- Documentation et livres sur le thème
- Histoire sur le thème 
- Activités langagières en lien avec le thème de la chenille au papillon
- Activités mathématiques en lien avec le thème
- Activités corporelles en lien avec le thème

 « La fleur » :
- Cours, découverte et observation des fleurs dans leur milieu naturel
- Apprentissage du nom des fleurs en chantant des chansons sur les fleurs
- Cueillette de fleurs pour la confection de bouquet
- Fiche de coloriage et d’écriture sur les parties de la fleur
- Puzzle sur les parties de la fleur
- Jeu sur les parties de la fleur
- Documentation et livres sur les fleurs
- Histoires en lien avec le thème
- Activités langagières sur le thème des fleurs
- Activités mathématiques en lien avec le thème
- Activités corporelles sur le thème des fleurs
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Été 2011     :  

 « La fête de l’école » :
- Confection de décoration (land-art) pour la fête de l’école
- Activités culinaires pour l’apéritif de la fête 
- Préparation des différents jeux qui seront proposés durant la fête sur le thème 

des cinq sens
- Activités langagières en lien avec le thème de la fête
- Activités mathématiques en lien 
- Activités corporelles en lien avec le thème

4


